
                                                                          

TOO SICK FOR SCHOOL? 
Below are guidelines to help parents and school districts determine when to keep children/students home from school. 

The recommendations are based on guidelines provided by the Centers for Disease Control and Prevention and state 

public health professionals. They were developed to help prevent the spread of potentially contagious disease. Home is 

the best place for a child who is ill. If your child is sick with a diagnosed communicable disease, please notify the school as 

soon as possible. This notification will greatly assist others who, due to medical reasons and/or treatments, have 

weakened immune systems and may require immediate and specialized care. 

FEVER COUGH VOMITING/DIARRHEA 

RASH SKIN LESIONS/SORES OTHER 

 
* Many authorities use either 100 (37.8 degrees Celsius) or 100.4 F (38.0 degrees Celsius) as a cut-off for fever, but this number actually can 

range depending on factors such as the method of measurement and the age of the person. CDC has public health recommendations that are 

based on the presence (or absence) of fever. What is meant by this is that the person’s temperature is not elevated beyond their norm. In 

order to provide clarity the Wisconsin Department of Public Instruction supports the use of 100.4°F.  

With fever greater than 100.4º F*. 

Student may return when fever-free 

for 24 hours (WITHOUT use of fever-

reducing medicine). 

Symptoms that prevent the student 

from active participation in usual 

school activities OR student is 

requiring more care than school can 

safely provide. 

Drainage from a sore that cannot be 

contained within a bandage OR sores 

are increasing in size OR new sores are 

developing day-to-day. 

Any new rash accompanied by a 

fever. May return after rash goes 

away or clearance given by a health 

care provider. 

Any unexplained vomiting episode. May return 

24 hours after last episode. Diarrhea = three or 

more unexplained episodes of watery or loose 

stool in 24 hours OR sudden onset of loose 

stools. May return 24 hours after last episode. 

Serious, sustained coughing, 

shortness of breath, or difficulty 

breathing. 

 

 

   

 

 



 

Cualquier episodio de vómitos sin explicación. 
Puede regresar 24 horas después del último 
episodio. Diarrea = tres o más episodios 
inexplicables de heces acuosas o blandas en 24 
horas O comienzo repentino de heces blandas. 
Puede regresar 24 horas después del último 
episodio. 

Tos grave y sostenida, falta 
de aire o dificultad para 
respirar. 

 

¿DEMASIADO ENFERMO PARA LA ESCUELA? 
A continuación, se encuentran las pautas( guía) para ayudar a los padres y los distritos escolares a determinar cuándo 
mantener a los niños/estudiantes en casa sin ir a la escuela. Las recomendaciones se basan en las pautas 
proporcionadas por los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades y los profesionales de salud pública 
estatales. Fueron desarrollados para ayudar a prevenir la propagación de enfermedades potencialmente contagiosas. El 
hogar es el mejor lugar para un niño que está enfermo. Si su hijo está enfermo con una enfermedad contagiosa 
diagnosticada, notifique a la escuela lo antes posible. Esta notificación será de gran ayuda para otras personas que, por 
razones médicas y/o tratamientos, tengan sistemas inmunológicos debilitados y puedan requerir atención inmediata y 
especializada. 

 

 

     FIEBRE VÓMITO/DIARREA  
TOS 

 

  
  

 

  
 
 
 
 

   

      SARPULLIDO  LESIONES/LLAGAS EN LA PIEL OTRO
 

 
* Muchas autoridades usan 100 F (37.8 grados Celsius) o 100.4 F (38,0 grados Celsius) como límite para la fiebre, pero este número en 
realidad puede variar según factores como el método de medición y la edad de la persona. El CDC tienen recomendaciones de salud pública 
que se basan en la presencia (o ausencia) de fiebre. Lo que significa esto es que la temperatura de la persona no se eleva más allá de su 
norma. Para brindar claridad, el Departamento de Instrucción Pública de Wisconsin apoya el uso de 100.4°F. 

Cualquier sarpullido / erupción nueva 
acompañada de fiebre. Puede regresar 
después de que el sarpullido 
desaparezca o de que un proveedor de 
atención médica lo autorice. 

Drenaje de una llaga que no puede 
contenerse dentro de un vendaje O 
las llagas aumentan de tamaño O se 
desarrollan nuevas llagas día a día. 

 


